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Perfil
profissional

Sócio fundador da SOAP Brasil 
e Portugal.

Especialista em comunicação 
estratégica.

Co-autor dos livros: "Detone: 
domínio emocional em 
momentos decisivos" e "Super 
Apresentações".

Mentor de Executivos, 
Palestrantes e Startups.

Palestrante internacional.

Autor do livro: “A Engenharia da 
Comunicação”.



Eduardo Adas é o fundador da SOAP, empresa  

pioneira há 21 anos no mercado de apresentações  

profissionais no Brasil e na Europa. 


De adolescente tímido e gago, ele se tornou Mentor  

em comunicação para momentos decisivos. 


Com formação em Engenharia de Produção e uma mente  

lógica e objetiva, Eduardo liderou sua própria consultoria  

por 13 anos, elevando a produtividade  e qualidade  

de empresas. 


Sua habilidade em engajar públicos e conquistar confiança  

o levou a ser constantemente solicitado para apresentações  

em momentos estratégicos de seus clientes, originando  

a SOAP em 2003. 


Atualmente, Eduardo é Mentor pessoal de executivos, 

palestrantes e startups, focado em disseminar a excelência 

na comunicação em momentos decisivos. 

Mini
bio



Eduardo Adas personifica a transformação dos desafios  

pessoais em oportunidades de crescimento e realização. 


A sua evolução e percepção sobre a importância da 

comunicação assertiva em sua vida, refletem diretamente em 

seu perfil empreendedor, tanto para si, quanto para seus 

clientes em suas consultorias. 


Sua jornada é uma evidência da sua capacidade de superação 

e da sua habilidade em contribuir com pessoas e empresas para 

transformar ideias em negócios inovadores e produtivos. 


Seu propósito atual é disseminar a excelência na comunicação 

em momentos decisivos. 


Como Mentor de executivos, palestrantes e startups, sua 

proposta é aumentar drasticamente as chances de sucesso dos 

seus clientes em seus respectivos momentos decisivos.

Trajetória



Como sócio fundador da SOAP, Edu Adas desempenhou um papel crucial na 

criação e expansão do mercado de apresentações profissionais, tanto no Brasil 

como na Europa. Sua visão pioneira e compromisso com a excelência 

estabeleceram um padrão elevado de qualidade no universo da comunicação 

corporativa.


Sua mais recente obra, "A Engenharia da Comunicação", é uma fonte de 

inspiração e conhecimento para todos que buscam aprimorar suas 

habilidades de comunicação e empreendedorismo pessoal. 


Além disso, como coautor dos renomados "Detone" e "Super Apresentações", 

Edu Adas demonstra consistentemente sua capacidade de simplificar 

conceitos complexos e oferecer soluções práticas para os desafios comuns 

enfrentados por profissionais que desejam se destacar em suas 

apresentações. 


Atualmente, Edu Adas dedica-se a disseminar a arte da comunicação com 

excelência. 


Por meio de palestras, workshops e mentorias, compartilha seus insights e 

capacita pessoas a alcançarem suas melhores versões como comunicadores.

Carreira



Comunicação de alto impacto em 
apresentações estratégicas

O objetivo é trazer conceitos e processos para o 

apresentador criar conexão, despertar interesse, 

prender atenção, gerar entendimento, conquistar 

confiança e engajar o público em momentos decisivos 

em suas apresentações corporativas”. 

"Elevator Pitch" | Narrativas rápidas 
de alto impacto

O objetivo do workshop é compartilhar o método 

criado pelo próprio Edu Adas para capturar a atenção 

e transmitir informações-chave de forma impactante, 

visando engajar pessoas, aumentando as chances de 

sucesso em situações do cotidiano e reuniões”. 

Workshops (+13.500 pessoas em 15 anos)

e palestras (+300 palestras em 15 anos)



Palestras de alto impacto

O workshop “Palestras de alto impacto” traz os conceitos 

e o processo criado pelo próprio Edu Adasna criação de 

palestras para contextos e formatos diversos. O objetivo é 

fazer com que o Palestrante consiga: prender a atenção, 

ser relevante, criar conexão e transformar pessoas a partir 

de palestras altamente impactantes e inesquecíveis.

Comunicação interpessoal de Alto 
impacto no Personal Branding

O objetivo é gerar uma comunicação interpessoal 

assertiva, verbal e não verbal, alinhada ao processo de 

criação de uma identidade consistente e autêntica que 

ajuda a pessoa a se diferenciar e se destacar no âmbito 

pessoal e profissional.

Workshops
e palestras



Públicos

Executivos 
de alta gestão

Palestrantes 
profissionais

Startups

Influenciadores

Profissionais da área de saúde

(Médicos, Dentistas e respectivas clínicas)

Mentoria
e Consultoria
Edu Adas oferece mentoria e consultoria em 

comunicação para uma variedade de 

profissionais, incluindo executivos de alta gestão, 

profissionais da área de saúde, palestrantes, 

influenciadores e startups. 


Seu objetivo é capacitar e desenvolver seus 

clientes para uma comunicação de alto impacto, 

com domínio emocional, empatia, 

autoconfiança, assertividade, narrativas 

envolventes e performance que conquista a 

confiança do público. 
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Contato

@edu.adas

www.eduadas.com.br 

linkedin.com/in/eduardo-adas

eduardo@adasconsultoria.com 

https://www.instagram.com/edu.adas/
https://www.eduadas.com.br
https://linkedin.com/in/eduardo-adas

